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AVANT-
PROPOS
Le spectacle  J 'a i  fa im d 'amour mais  je
pense que ça va être  p lus  s imple  de me
faire  des  pâtes  est  créé sous l ’ég ide du
col lect i f  interdisc ipl inaire jurassien
Faune de F lèche,  créé par  Fél ic ien
Riondel  et  Charlotte Riondel  en 2021.  I l
est  lauréat  de l ’appel  à  projet  24-25 du
fOrum culture,  par  lequel  i l  est  donc co-
produit .

Ce projet  spéci f ique est  porté par
Charlotte Riondel ,  accompagnée de Clea
Eden et  Luca de Pietr i .  

B ien que produit  par  Faune de F lèches,  i l
semble intéressant  d 'envisager ce
spectacle  comme s ' inscr ivant  également
dans la  cont inuité  des projets  développés
par Clea Eden  et  Charlotte Riondel  au
sein de La Gl i tzerFabrik ,  compagnie
genevoise qu ’e l les  ont  créée ensemble en
2017.  

Dans le  désir  de t isser  des l iens entre
Genève et  le  terr i to ire du forum culture,
i l  est  donc mentionné dans cet  avant-
propos l 'envie de pouvoir ,  à  plus long
terme,  penser à  une col laborat ion
art ist ique et/ou de product ion entre
Faune de F lèches et  La Gl i tzerFabrik .  

Ce spectacle  sera créé au Théâtre du Jura
(TdJ )  et  a  déjà une tournée prévue au CCP
Moutier ,  au Café du Solei l  à  Saignelégier ,
au CCL de Saint- Imier  et  au Royal  à
Tavannes.  

Nous cherchons actuel lement à  le
di f fuser  en Suisse romande et  espérons
vivement qu ’ i l  saura susci ter  votre
intérêt !

Bonne lecture!
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Ce projet ,  né du dés ir  de créer  un solo
autof ic t ionnel ,  a  déjà  vécu deux étapes de
recherche:  une première soutenue par  la
commiss ion temporaire  du fOrum cul ture
en 2021 sous le  t i t re  In t imes  Fabulat ions   
et  une seconde étape poss ib le  grâce à
l ’obtent ion d ’une bourse de recherche
Covid-Cul ture de la  V i l le  de Genève en
2022.

Durant  ces deux étapes de recherche,  j 'a i
creusé la  quest ion de mon ident i té  de
femme en surpoids ,  tout  en réf léchissant
concrètement  à  l ' intérêt  de par ler  de soi
sur  scène et  en testant  concrètement  les
poss ib i l i tés  de t isser  du l ien avec le
col lect i f  tout  en partant  de sa propre
int imité .

En 2022,  cette  recherche a  été
sélect ionnée pour une rés idence de tro is
semaines au Centre Cul ture l  des Grottes
(CCGC) ,  à  Genève,  où j ’a i  présenté une
première étape de trava i l  devant  un publ ic
en octobre 2022.  Les d i f férents  retours
reçus ,  t rès  enthousiastes ,  m’ont
convaincue de me lancer ,  cette  fo is -c i ,
dans la  créat ion d 'une forme longue,  d 'où
la  na issance de ce spectac le .

Aujourd ’hui ,  le  projet  prend la  forme d ’un
tr io  sur  scène,  où je  sera i  accompagnée
par  Mart in  XVI I ,  groupe de musique
const i tué par  Pasca l  Lopinat  et  Louis
Riondel .  Pasca l  Lopinat  et  Louis  R iondel
font  désormais  part ie  intégrante du
disposi t i f  scénique proposé en tant  que
music iens-performeurs .

GENÈSE
« J ’AI  FAIM D’AMOUR,  MAIS  JE
PENSE QUE ÇA VA ÊTRE PLUS
SIMPLE DE ME FAIRE DES PÂTES »

I l  y  a  que lques  années ,  j e  découvre  ce  s logan
sur  une car te  posta le  en fa isant  tourner  un
présento i r  à  f l yers  dans  une rue  de  Morges .  

Généra lement ,  ce  genre  de  car te  à  s logan me
répugne ou me la isse ,  au mieux ,
complètement  f ro ide .  

Pourtant ,  en  l i sant  ces  mots ,  j ’a i  soudain  eu
la  désagréable  impress ion que ma v ie ,  en  ce t
ins tant - là ,  é ta i t  résumée sur  un bout  de
car ton rose ,  de  façon c la i re ,  net te  e t  préc ise .
E f f ro i .



THÉMATIQUES
MANGER.  AIMER.  MANGER.
AIMER.  MANGER.  AIMER.

La phrase «  J ’a i  fa im d ’amour mais  je  pense
que ça va  être  p lus  s imple de me fa i re  des
pâtes » ,  qui  est  à  la  fo is  le  t i t re  et  le  su jet
de recherche que j ’a i  menée,  amène
plus ieurs  thémat iques évoquées
directement  ou en f i l igrane et  qui  me
touchent  personnel lement ,  tout  autant
qu ’e l les  ont  un écho p lus  universe l .

Le thème génér ique de ce projet  est  la
re lat ion entre amour et  nourr i ture .  Ce
thème permet  le  déplo iement  de p lus ieurs
pistes  de réf lex ion:  l ’ut i l i sat ion de la
nourr i ture comme pal l ia t i f  émot ionnel ,  la
quest ion de l ’amour par  le  b ia is  du
manque,  la  quête de nourr i ture (du corps ,
du coeur ,  de l ’âme) ,  le  rapport  au corps en
surpoids ,  le  fantasme patr iarca l  de la
femme dans son «  rô le  »  amoureux et
nourr ic ier ,  mais  auss i  le  rapport  entre
nourr i ture et  co l lect i f ,  a ins i  que
l ’ importance du repas comme espace de
rassemblement   pour  fa i re  communauté.

Étape de recherche au CCGC, Genève, octobre 2022

La  re lat ion entre amour et  nourr i ture
amène deux axes ant i thét iques pour
aborder  le  t rava i l :  le  développement d ’une
réf lex ion cr i t ique et  pol i t ique,  féministe  et
engagée sur  le  su jet  d ’une part  et  d ’autre
part ,  le  déplo iement  d ’un univers
fantasmagor ique et  idéal isé  nourr i
d ’émot ions ,  de sensual i té  et
d ’extravagance i rrat ionnel le .  

Ces deux axes amènent  une dynamique
propice au conf l i t  dramat ique entre des
archétypes opposés.



Étape de recherche au CCGC, Genève, octobre 2022

Étape de recherche au CCGC, Genève, octobre 2022



Commence a lors  une performance
cul ina ire :  la  fabr icat ion de pâtes f ra îches
sur  scène,  durant  laquel le  le  corps et  les
sens remplacent ,  complètent  et  déf ient  la
réf lex ion développée en début  de
spectac le .

La dramaturg ie  se développe suivant  une
dynamique qui  osc i l le  entre la  maîtr ise
d ’un contenu et  d ’un personnage et  les
débordements/ fa i l les  qui  v iennent
interrompre la  l inéar i té  du d iscours ,  de la
pensée et  remettre en quest ion la
vra isemblance du personnage et  de la
s i tuat ion in i t ia le .

La s incér i té  et  l ’engagement personnel
sont  au coeur du rapport  avec le  publ ic .
Lo in de devenir  une fa i l le  reprochable ,
l ’apparente incohérence de la
personne/personnage sur  scène dev ient
l ’ ind ice d ’une frag i l i té  qui  nous concerne
toutes et  tous et  qui  pousse au fur  et  à
mesure le  publ ic  à  abandonner son
jugement  et  à  se la isser  avoir  par
l ’empathie  et  par  l ’env ie  de partager  à  la
fo is  la  réf lex ion et  le  fantasme.

Le spectac le  mène au partage d ’un p lat  de
pâtes à  la  sauce tomates et  bas i l ic  avec les
spectateurs  et  spectatr ices  en deuxième
part ie  de soirée.

FORME
THÉÂTRALE
CONFÉRENCE-DISSERTATION-
AUTOFICTION. . .  À  FLEUR DE
PEAU

Ce projet  est  une conférence-dissertat ion-
autof ic t ion à  part i r  d ’un s logan de carte
posta le  qui  tente de décort iquer  avec
distance et  luc id i té  un sujet  complexe et
qui  f in i t  toujours  par  dégénérer  dans une
apologie  sans honte d ’un idéal  féminin qui
semble d irectement  parachuté depuis  un
coin fantasmé du sud d ’ I ta l ie .  Dans ce
choix  d ’autof ic t ion ,  i l  y  a  l ’ idée d ’une
transmiss ion de soi ,  de la  spéc i f ic i té  d ’un
dest in  part icu l ier  dans un certa in  contexte
soc iocul ture l  a ins i  que des échos que ce la
peut  avoir  à  p lus  large échel le .

La proposi t ion scénique est  en adresse
directe au publ ic .  Le format  in i t ia l  du
spectac le  est  proche de la  conférence
TedX*.  Un cadre très  s imple est  posé au
début  du spectac le :  un beamer ,  un micro-
cravate ,  un tapis  centra l  sur  lequel  le
personnage prend p lace ,  un powerpoint ,
une femme qui  par le  au publ ic .

Peu à  peu,  des fa i l les  se font  sent i r  dans le
discours  préparé et  maî tr isé  de la
conférencière .  A ins i ,  les  débordements
émot ionnels  arr ivent  de toute part  et
s ’ inv i tent  dans la  conférence qui  se
transforme peu à  peu en une
fantasmagor ie  u l t ra- théâtra le ,  nourr ie  de
plus ieurs  c l ichés p lus  ou moins assumés
sur  l ’ I ta l ie  ( l ’excès et  l ’exubérance,  la  
«  mamma »  aux fourneaux,  la  bonne
bouffe ,  le  so le i l ,  la  drague,…) .  *Les  conférences  TED,  par  a i l l eurs  par fo is  cr i t iquées  pour  leur  caractère  é l i t i s te ,  sont

une sér ie  de  conférences  organisées  au n iveau internat ional  qu i  va lor i sent ,  se lon le
s logan de  la  fondat ion qui  l es  organise  «  des  idées  qui  mér i tent  d 'ê t re  d i f fusées  »  (en
angla is  :  «  ideas  worth  spreading »



DISPOSITIF
SCÉNIQUE

Trois  véhicules  du sens sont  act i fs  dans le
dispos i t i f  scénique proposé:

1 LE  DISCOURS

Rendu poss ib le  par  la  s i tuat ion de la
conférence TedX,  le  d iscours  s 'art icu le  en
une analyse et  un décort icage de la
phrase-t i t re  qui  dévoi le  au fur  et  à  mesure
di f férentes thémat iques ou «  chapi tres  » .
Le d iscours  est  pr is  en charge par  une
première a l ter  ego de Char lotte  R iondel :
Char ly .

2 L 'ACTION

El le  se mani feste  pr inc ipa lement  par  une
performance cul ina ire :  la  préparat ion de
pâtes f ra îches sur  scène.  Cette  act ion
accompagne le  d iscours  et  force les
changements  de rythme,  d ’ intens i té  a ins i
que l ’évo lut ion de l ’espace.  I l  engage
également  le  corps et  l ’aspect  p lus  charnel
et  v iscéra l  du propos.  La  performance
cul ina ire  est  incarnée par  une deuxième
al ter  ego de Char lotte  R iondel :  Car lot ta
Riondel la .

3 LE  CHOEUR

Aux côté des deux f igures scéniques ,  a l ter
ego de Char lotte ,  le  duo de music iens
Mart in  XVI I  prend le  rô le  du choeur grec
ant ique,  t issant  des l iens entre le  publ ic  et
l ’héroïne pr inc ipa le .  Le choeur entre en
écho,  i l lustre ,  préc ise ,  commente ,  ant ic ipe ,
dévoi le ,  renforce par  l ’ image et  le  son les
propos du d iscours  ou l ’act ion de la
performance cul ina ire .  I l  permet  des
trans i t ions en termes d ’espace et
d ’atmosphère ,  ass iste  techniquement  la
conférence,  co l labore à  la  préparat ion des
pâtes/sauce,  fourni t  un contraste f ic t ionnel
fort  qui  maint ient  l ’ i l lus ion du réa l isme de
la  s i tuat ion de départ .



LES FIGURES SCÉNIQUES

Le d ispos i t i f  scénique permet  dès lors  des
osc i l la t ions entre deux f igures ,  ou
personnages ,  porteuses du contenu des
deux premiers  véhicules  de sens et  que
Char lotte  incarne comme des «  a l ter  ego»
en passant  de l ’une à  l ’autre .

Chacune des deux a l ter  ego est  déf in ie  à  la
fo is  par  son sty le  — c ’est -à-d ire  les
caractér is t iques que le  personnage
maîtr ise ,  ce  qu ’e l le  veut  donner à  vo ir  de
soi  — et  par  sa  manière ,  so i t  ce  qui  lu i
échappe,  déborde,  ce  qui  se  vo i t  malgré ou
à cause de la  tentat ive  maladroi te  du
personnage de le  cacher .

La manière et  le  sty le  des deux f igures
permettent  de leur  donner des nuances ,
de mettre  en exergue leurs  paradoxes ,
leurs  apor ies ,  leurs  dér ives ,  ce  qui  les
amènent  parfo is  à  se ressembler
étrangement  lorsqu ’e l les  sont  dans leurs
extrêmes.

1ÈRE ALTER EGO:  
CHARLY
CONFÉRENCIÈRE ET  DOCTEURE EN CHARLYLOGIE  ÉCOFÉMINISTE

Son sty le :  la  maî tr ise ,  l ’espr i t  de synthèse,
la  c larté  de la  pensée,  la  capac i té  de
transmiss ion,  l ’e f f icac i té ,  le  leadership ,  la
conf iance en soi ,  l ’expert ise ,  la
perspicac i té  et  la  subt i l i té ,  la  rés i l ience ,  la
luc id i té ,  l ’engagement  pol i t ique et
féministe .

Sa manière :  la  recherche de la  perfect ion à
outrance,  l ’env ie  de répondre aux at tentes
des autres ,  de fa i re  l ’unanimité ,  le  dés ir  de
convaincre et  par  ce la-même de séduire ,  la
recherche obsess ionnel le  de consensus ,  de
l ’ i r réprochabi l i té  jusqu ’à  l ’auto-sabotage,  la
frag i l i té  mal  cachée,  jusqu ’à  l ’e f fondrement
narc iss ique.

2ÈME ALTER EGO:
CARLOTTA RIONDELLA
L 'HISTRIONNE CUISINIÈRE

Son sty le :  l ’express iv i té ,  l ’émot iv i té ,
l ’expansiv i té ,  l ’hospi ta l i té .  E l le  est
généreuse,  inc lus ive ,  maternel le ,  drô le ,
pour e l le  r ien n ’est  grave ,  e l le  est  légère ,
va l idée par  sa  corpulence,  encouragée par
son r i re  éc latant ,  be l le ,  l ibre ,  opulente ,
vo luptueuse,  féconde,  sensuel le ,  charnel le
voire  érot ique.

Sa manière :  e l le  débordante/débordée,
incont inente ,  sans f i l t re .  E l le  prend
beaucoup de p lace ,  est  mal  organisée,  
«  too much » ,  t rop tournée vers  les  autres ,
t rop «  premier  degré » ,  vo ire  s implette ,
s impl is te  dans ses conclus ions ,  phys ique,
act ive ,  vo lcanique,  inst inct ive ,  sanguine,
râ leuse et  t rès  «  Drama Queen » .



UN CHOEUR CONTEMPORAIN:
MARTIN XVI I

Les osc i l la t ions entre les  deux f igures de
Char ly  et  Car lot ta  sont  accompagnées ,
vo ire  soul ignées de façon tantôt  nette ,
tantôt  nuancée par  des transformat ions
douces ou abruptes de l ’espace en termes
d ’atmosphère ,  de lumière ,  de rythme,
d ’ intens i té .  Dans de te l les  t rans i t ions le
rô le  de Mart in  XVI I  sera p le inement  intégré
dans la  machiner ie  théâtra le ,  au travers  de
changements  de costumes,
d ’accompagnement musica l ,  etc .

La musique,  dans ce sens ,  s ign i f iera  et
soul ignera ,  par  le  texte et  par  la  v ibe ,  te l
un choeur contemporain ,  les  apor ies ,  les
ambiguï tés ,  les  incongruences et  les  points
de rupture dans l ’évo lut ion des
personnages (que ce so i t  dans l ’évo lut ion
du d iscours  ou de la  préparat ion des
pâtes) .

Le choeur est  présent  sur  scène,  comme
ayant  un rô le  à  part  ent ière .  Les  deux
music iens devenant  tantôt  ass istants
techniques ou seconds de cuis ine ,  tantôt
re la is  entre la  parole  scénique et  le  publ ic .
Mart in  XVI I  permet  un contrepoint
nécessa ire  au so lo déployé par  Char lotte
Riondel  t ransformant  le  rapport  f ronta l  au
publ ic  en un rapport  de tr iangulat ion
(Char lotte  — Publ ic  — Mart in  XVI I ) .
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SYNOPSIS &
DÉROULÉ
1ÈRE PARTIE
L ’EXPERTISE  DE SOI  DE CHARLY

Le spectac le  met  en scène la  tentat ive  de
la  protagoniste ,  Char ly ,  de fa i re  sens d ’une
phrase qu ’e l le  a  t rouvée sur  une carte
posta le  et  qui  semble la  décr i re  de
manière préoccupante:  «  J ’a i  fa im d ’amour ,
mais  je  pense que ça va  être  p lus  s imple
de me fa i re  des pâtes » .
La  s i tuat ion de départ  se présente a ins i
in i t ia lement  comme une conférence à  la
TedX où Char ly  tente de décort iquer  cette
phrase af in  de la  sa is i r  dans toute la
portée ex istent ie l le  qu ’e l le  y  reconnaî t .  En
mani festant  une a isance et  une capac i té
d ’analyse tout-à- fa i t  maî tr isées ,  Char ly
parv ient  à  donner de la  profondeur à  cette
phrase apparemment anodine.  E l le  y
découvre une inv i tat ion à  la  découverte  de
soi ,  un déf i  phi losophico-théor ique qui
passe de la  sémiolog ie  à  l ’ép istémologie ,  à
la  soc io log ie  et ,  b ien sûr ,  à  la  psycholog ie
jusqu ’à  toucher  des sommets — où des
dér ives  — ésotér ico-myst iques ,  ce  qui  crée
de la  complex i té  en même temps que ça
nous donne un accès de p lus  en p lus
préc is  à  sa  personne,  à  son h isto ire ,  à  ses
doutes ,  ses  rêves et  ses  angoisses .  Sa
condit ion de femme,  son poids ,  son
rapport  à  l ’amour et  à  la  nourr i ture sont
l ’ob jet  de d i f férentes étapes de cette
analyse.

2ÈME PARTIE
L ’APPARITION DE CARLOTTA RIONDELLA ET
DE SES  ÉLANS DU COEUR

Tout  en présentant  le  contenu de son
auto-dissertat ion,  Char ly ,  parfo is ,  perd de
la  préc is ion dans sa pensée.  En creusant
dans l ’é tymologie  et  dans l ’h is to ire ,  vo ir
dans le  sens abstra i t  des mots  te ls  que
fa im  ou amour ,  e l le  s ’abandonne à  ses
rêver ies  incohérentes à  propos d ’un
imaginaire  apparemment na ï f  sur  la  cu l ture
i ta l ienne.

Se mani feste  a lors  peu à  peu,  mais  de
façon très  concrète ,  l ’un ivers
fantasmagor ique de Car lotta  R iondel la
personnage exubérant ,  «  mamma »
i ta l ienne et  bonne-v ivante qui  commence à
préparer  des pâtes en vue d ’un repas à
partager  avec le  publ ic .  Le spectac le
dev ient  a lors  un «  joyeux bordel  »  dans
lequel  Char ly  et  Car lot ta  tentent  de
cohabiter  af in  de mener à  b ien leurs
object i fs  personnels :  

A l ler  au bout  de sa conférence pour
l ’une,  partager  un p lat  de pâtes pour
l ’autre ;  

Approfondir  en déta i ls  sa
compréhension d ’e l le-même pour l ’une,
partager  un p lat  de pâtes pour l ’autre ;

Apporter  sa  contr ibut ion inte l lectuel le  à
la  construct ion d ’un monde mei l leur
pour l ’une et… partager  un p lat  de pâtes
pour l ’autre .



3ÈME PARTIE
MANGER,  PARLER,  AIMER

Alors  que les  deux univers  — réel  et
fantasmé — tentent  de se fa i re  leur  p lace
sur  scène,  que Mart in  XVI I  pousse la
chansonnette ,  que les  pâtes se cu is inent ,
que le  propos de la  conférence trouve des
résolut ions incongrues ,  arr ive  la  nécess i té
de se reconnecter ,  de refa i re  l ien avec le
publ ic ,  a f in  de rouvr i r  les  hor izons et  les
potent ia l i tés  de conclus ions de ce
spectac le  qui  s ’est  perdu en cours  de
route.  

Le co l lect i f  dev ient  peu à  peu le  nouveau
terreau fert i le  qui  permettra i t  de poss ib les
résolut ions des conf l i ts  engendrés par
Char ly ,  Car lot ta  et  Mart in  XVI I .  Se pose
alors  la  quest ion de s implement  s ’asseoir
ensemble à  table  autour  d ’un repas et  avec
un verre de v in  pour tenter  d ’a l ler  p lus  lo in
dans les  réf lex ions ,  en hors-scène.

Cette  tro is ième part ie  débute sur  scène et
se termine a i l leurs  que dans la  sa l le  de
spectac le  (en servant  un repas au publ ic
dans le  foyer  ou à  l 'extér ieur ,  par
exemple) .

Tout  au long de ce déroulé ,  Mart in  XVI I
développe sa présence musica le  et
provocante venant  re-quest ionner  les
choix  des deux f igures ,  les  interpel ler  ou
les  soutenir  dans leur  quête .  Mart in  XVI I
est  garant  d ’un univers  poét ico-pop,
décalé ,  grandiose qui  fa i t  décol ler  le
propos vers  d ’autres  strates  de
compréhension.



ÉLÉMENTS DE SCÉNOGRAPHIE

Une scénographie  in i t ia le  et  pr inc ipa le
dans laquel le  interv iendront  les  autres
éléments ,  aménagée comme un p lateau
de conférence ( type TedX) :  écran,
projecteur ,  micro-cravate ,  powerpoint .
Un écran de project ion
Des cordes à  l inge t i rée d ’un côté à
l ’autre de la  scène où les  pâtes peuvent
être suspendues pour sécher
Un é lément  scénographique,  de type
mini - foodtruck ou vespa aménagée qui
serv i ra  à  la  fo is  d ’espace pour fa i re  les
pâtes et  d ’espace pour le  sett ing
musica l  de Mart in  V I I .
TAILLE DE PLATEAU:  env .  5m.  x  6m.

ESPACE
DE LA CONFÉRENCE TEDX À
L'OSTERIA ITALIENNE

L ’espace doi t  être  évolut i f  pour  su ivre la
dynamique que propose la  dramaturg ie .

I l  évoluera en partant  du cadre formel
d ’une conférence TedX pour se rendre
jusqu ’à  l ’ambiance détendue d ’un
bar/oster ia/past i f ic io  i ta l ienne qui  inv i te  au
partage et  à  l ’échange.  Le projet  indui t  que
l ’univers  du fantasme i ta l ien puisse
s ’ immiscer  peu à  peu dans l ’ambiance
épurée de la  conférence TED.

Des p istes  sont  en cours  pour ut i l i ser  par
exemple un pet i t  foodtruck P iagg io qui
pourra i t  serv i r  pour  la  confect ion des
pâtes ou pour l ’ insta l lat ion du set  musica l
de Mart in  XVI I .  Une autre idée est
l ’ut i l i sat ion d ’une vespa et  d ’un char iot -
cu is ine avec le  matér ie l  nécessa ire  pour la
cuis ine.



UNIVERS
SONORE
MARTIN XVI I

L’esthétique musicale de MARTIN XVII est
résolument aérienne, mélodique et solaire.
Les sonorités électroniques fondent le fil
rouge du duo. Leur musique est synthétique
et numérique, flirtant avec le transhumanisme
et les sonorités pop contemporaines.
Actuellement, sur scène, les deux musiciens
sont munis d’un sampler, d’un synthétiseur et
d’effets de modification de la voix. En plus de
ces instruments électroniques, Pascal Lopinat
joue de son instrument de prédilection, la
batterie, et Louis Riondel gère l ’aspect visuel
du projet en synchronisant le son avec une
installation minimaliste de lumières réactive
au son. Dès lors, le rendu visuel et musical du
duo est fait de nuances : des sonorités lisses
et travaillées côtoyant des sons lo-fi
détériorés, des lumières kitschs pourtant
pilotées avec précision, des textes bruts
teintés de naïveté, chantés par des voix
électroniques déshumanisées sur des
mélodies romantiquement, pathétiquement
épiques. Autant d’oxymores visant à perdre
l’auditeur dans un univers de rêveries
contemplatives aux thématiques crues et
introspectives

Allez écouter Martin XVII sur: Spotify,
Bandcamp, Soundcloud.

DEUX TYPES D'UNIVERS
MUSICAUX SERONT PRIS  EN
CHARGE PAR MARTIN XVI I

1 
La créat ion de morceaux/chansons qui
mani festeront  une parole  narrat ive  en tant
que choeur ,  en d ia logue avec la
comédienne.

2
Le développement d ’ambiances sonores et
musica les  qui  auront  un rô le  de l iant ,
favor isant  les  t rans i t ions et  les  d i f férents
a l ler -retours  entre l ’un ivers  fantasmé et
l ’un ivers  de la  conférence TEDx.

Leur  univers  s ’ inscr i t  parfa i tement  dans la
perspect ive  du spectac le  et ,  pour
l ’occas ion,  le  déf i  sera d ’a l ler  creuser  dans
l ’un ivers  pop i ta l ien tout  en gardant
l ’essence é lectronique du duo.  Le mélange
entre profondeur et  «  k i tsch »  amène une
ambiance parfa i te  pour le  déplo iement  de
la  fantasmagor ie  de la  deuxième part ie  du
spectac le .



COLLECTIF
FAUNE DE
FLÈCHES
Créé en 2021,  par  Fé l ic ien R iondel  et
Char lotte  R iondel ,  le  co l lect i f  Faune de
Flèches est  une assoc iat ion v isant  à
favor iser  et  soutenir  les  projets  art is t iques
plur id isc ip l ina ires  de ses membres.  La
promot ion d ’une cul ture hybr ide au se in de
l ’arc  jurass ien est  au centre de ses
object i fs  d ’assoc iat ion.  Deux axes
pr inc ipaux servent  ces  deux buts :  un axe
de créat ion et  de product ion
plur id isc ip l ina ire  complété par  un axe de
promot ion cul ture l le  et  d ’événement ie l .

Le premier  projet  du col lect i f ,  Bi joux
d ’ In tér ieur  a  eu l ieu en automne 2021 et  a
été notamment soutenu par  la  commiss ion
temporaire  du forum cul ture .  Quatre
événements  interdisc ip l ina ire  été
organisés à  Neuchâte l ,  La  Chaux-de-Fonds,
B ienne et  Delémont .  I l  s ’ag issa i t  d ’une
col laborat ion entre le  b i jout ier  Fé l ic ien
Riondel  et  d i f férents  art is tes  (v idéastes ,
beatmaker ,  music ien-nes)  autour  des Gr i l l z
(b i joux de dents )  dont  Char lotte  R iondel  a
assuré la  mise en scène performat ive et  la
coordinat ion de projet .  

J ’a i  fa im d 'amour  mais  je  pense  que ça va
être  p lus  s imple  de  me fa i re  des  pâtes  est  la
deuxième créat ion du col lect i f  et  met  en
re lat ion théâtre contemporain et  musiques
actuel les ,  toujours  dans l ’ idée de fa i re
dia loguer  d i f férents  médiums art is t iques.

DUO ARTISTIQUE
CLEA EDEN & CHARLOTTE RIONDEL

Clea Eden et  Char lotte  R iondel  se  sont
rencontrées à  l 'École  de Théâtre Serge
Mart in  durant  leur  format ion de
comédiennes en 2013.  Dès leur  sort ie
d 'école ,  e l les  fondent  La Gl i tzerFabr ik ,
compagnie basée à  Genève,  avec laquel le
e l les  créent  désormais  leurs  projets
communs.

La méthode de trava i l  qu 'e l les  développent
peu à  peu,  notamment avec l 'a ide du
dramaturge Luca De P ietr i  pour  leur
dernière créat ion,  met  le  jeu et  la
généros i té  des re lat ions (part icu l ièrement
la  re lat ion au publ ic )  au centre des
disposi t i fs  scéniques développés.

À la  mise en scène dans son sens str ic te ,
e l les  préfèrent  la  recherche d ’un système
dans lequel  l ' improv isat ion a  une p lace
importante ,  a f in  de rester  dans le  sens ib le
et  dans l ' instant .

L ' int ime et  l 'autof ic t ion font  part ie  de leurs
sujets  de prédi lect ion.

Pour plus d' informations:
https://www.lagl i tzerfabr ik .ch
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ÉQUIPE
ARTISTIQUE
CHARLOTTE RIONDEL
CONCEPT,  ÉCRITURE & JEU

Charlotte Riondel est comédienne et metteure en scène.
Diplômée de l'Université Laval (Québec) et de l'École de
Théâtre Serge Martin, elle a commencé sa carrière
professionnelle dans le Jura en créant, avec d’autres
artistes, le STAMM STUDIO un espace de résidences
artistiques interdisciplinaire et en enseignant le théâtre au
Lycée cantonal de Porrentruy et à l'école de culture
générale de Delémont. 

Avec La GlitzerFabrik, compagnie dont elle est la co-
directrice artistique, elle met en scène Contes Urbains, à
partir de textes du dramaturge québécois Yvan Bienvenue
(joué notamment à la Plage des Six Pompes en 2017), Le Fil,
une création autour des figures mythologiques des Moïres
et Matrices, en 2021. Elle participe à la réalisation du film
« Mamma » de Sophie Dascal présenté dans le cadre des
58 èmes journées de Soleure (2022), conceptualise et joue
dans Ceci n’est pas un spectacle sur ma mère, mis en scène
par Clea Eden (2023). 

Durant son parcours, elle a aussi eu l’occasion de
collaborer avec différentes compagnies de théâtre en tant
que comédienne ou metteure en scène, notamment la Cie
biennoise Neurone Moteur, la Cie des Plaisantes et la Cie
Sous Traitement à Genève. Elle a également été assistante
à la mise en scène de Christian Geffroy-Schlittler, Bastien
Blanchard et Eric Devanthéry. 
Elle mène actuellement deux recherches: J’ai faim d’amour,
mais je pense que ça va être plus simple de me faire des
pâtes, ainsi que Y’en a un peu plus, je vous le mets quand
même?, avec Julia Portier, autour des corps hors-normes.
Passionnée par l’interdisciplinarité, elle a participé aux FAC
en 2019, créé  Bijoux d’intérieur, une série d'événements
interdisciplinaires avec son frère bijoutier Félicien Riondel,  
et un livre Graines de Lysimacchia et autres banalités, avec
Carole Kehrwand.

En parallèle de sa pratique artistique, elle a travaillé dans
différents domaines, comme par exemple en tant que
chargée de production au TO-Théâtre de l’Orangerie à
Genève.

CLEA EDEN
COLLABORATION ARTISTIQUE & DIRECTION D'ACTEUR-TRICES

Clea Eden est comédienne et metteure en scène, elle
travaille dans des projets de théâtre et de cinéma en Suisse
(entre Genève et Bienne) et l’Allemagne. En 2016, elle est
diplômée de l’École de Théâtre Serge Martin à Genève et
joue en tant que comédienne avec divers metteur-euses en
scène en Suisse. Elle s’intéresse à la création de plateau et
co-fonde la compagnie Mokett et monte plusieurs
créations en format collectif à Genève.

Depuis 2017 elle est aussi co-directrice de la GlitzerFabrik
avec Charlotte Riondel, et signe sa première mise en scène
en 2023 pour Ceci n'est pas un spectacle sur ma mère. En
2023, elle mettra en scène Pion, pète pas les plombs!, une
création conçue avec le dramaturge Luca Depietri produit
par La Grenouille- centre jeune public à Bienne.

Coté cinéma, elle a intégré depuis 2021 l’agence de cinéma
Mulholand située à Hambourg, elle joue dans une série
allemande (ZDF) et tourne également dans divers courts
métrages dont La Leçon de Tristan Aymon, pour lequel elle
a reçu le prix du jury de la meilleure actrice au 24FPS Film
Festival. On peut la voir notamment dans Histoire provisoire
de Romed Wyder, Dévoilées de Jacob Berger, et dans les
cinémas Suisse en 2023 dans A forgotten man de Laurent
Nègre (sortie 2022-23)



LOUIS  RIONDEL
MUSIQUE & PERFORMANCE

Louis est né le 4 août 1989 à Porrentruy. Bachelier de
l’Université de Lausanne en Science politique, il est
actuellement éclairagiste, programmateur et musicien. Il
travaille dans l’équipe d’éclairage du Grand Théâtre de
Genève de 2011 à 2017. En parallèle, il est régisseur pour
diverses compagnies comme la Cie Philippe Saire,
Prototype Status, GlitzerFabrik ou encore le festival Espace
Stand. Actuellement, il tourne en tant que régisseur général
pour la compagnie Philippe Saire et responsable technique
pour les spectacles « MIRE » et la future création « LUMEN »
de la chorégraphe Jasmine Morand. Il est également
créateur lumière pour divers projets et compagnies tels
que : Lorena Stadelmann, l’Atelier théâtre du lycée cantonal
(Marc Woog ou Laure Donzé), le collectif Mycellium, Eve
Chariatte, David Zagari ainsi que pour des installations
artistiques d’Augustin Rebetez ou Laurent Güdel.

Il pratique la musique en autodidacte dans divers groupes
et collectifs. Il co-produit les morceaux de Baby Volcano
avec son collègue Josué Salomon, co-compose et arrange
pour l’Axe du mal, compose l’univers sonore des pièces
Matrices et Ceci n’est pas un spectacle sur ma mère de la
compagnie genevoise de la Glitzer Fabrik, aide aux
arrangements des projets musicaux de Léo Rebetez ou
encore Keeni (Paris). Ex membre du comité et actuel co-
programmateur du SAS à Delémont, il organise également
des concerts pour le collectif et netlabel de l’Arche du Mal
dans divers lieux de Suisse romande, notamment La
Gravière (GE), l’Écurie (GE), La Galerie du Sauvage (JU), le
LAC (NE), Le Ying-yang mini club (BE). 

 Louis partage son temps de travail entre les nombreuses
tournées qu’il effectue en tant que régisseur lumière ou
régisseur général pour diverses compagnies,
principalement de danse contemporaine. On peut
notamment citer les spectacles Hocus Pocus, Vacuum,
Néon, Cut, Salle des fêtes et Velvet de la compagnie
Philippe Saire ou encore Mire, Lumen et Mirkids de la
compagnie Prototype Status de la chorégraphe Jasmine
Morand. Lorsqu’il n’est pas en tournée, Louis Riondel
travaille pour des créations lumières pour divers artistes
tel.le.s qu’Eve Chariatte, David Zagari, Lorena Stadelmann,
Marc Woog, etc. ou pour des créations en son,
principalement avec la compagnie GlitzerFabrik, mais
également avec Ève Chariatte. 

PASCAL LOPINAT
MUSIQUE & PERFORMANCE

Né le 30 avril 1985, il obtient son diplôme de capacité
d’instrument et d’enseignement en juin 2009 à l’EJCM de
Delémont dans la classe d’Alain Tissot.

Musicien touche-à-tout, il développe tout d’abord ses
talents de batteur dans le domaine des musiques actuelles
en faisant parallèlement ses armes dans la percussion
classique. Intéressé par l’expérimentation musicale, il
apprend les bases du piano, de la guitare et des outils
informatiques pour composer et enregistrer. En plus de
son rôle de musicien de concert, il se lance dans la création
de musiques de films (stop motions, documentaires), de
bandes son pour divers spectacles et expositions, ainsi que
pour des contes ou podcasts.

En 2016, Pascal Lopinat approfondit ses recherches dans
l’atelier suisse de Bruxelles. Il explore l’utilisation de micros
de contact et d’effets sonores, particulièrement sur la
batterie acoustique. C’est ainsi qu’il développe son premier
solo baptisé : PREPARED & AMPLIFIED DRUMSET. Il travaille
actuellement sur une performance sonore nommée LES
PAILLETTES GRISES, également avec Louis Riondel. En plus
de ses divers projets musicaux, il est actif dans la
programmation au SAS à Delémont et produit une partie
des enregistrements effectués dans les murs de
l’association Glaucal à Courfaivre. 

Pascal travaille deux à trois fois par année sur des
créations sonores pour la danse contemporaine, le théâtre,
les contes ou la synchronisation avec l’image. Une liste
détaillée se trouve sur son site internet:

 https://pascallopinat.com/. 



LUCA DE PIETRI
CONCEPT & DRAMATURGIE

Après des études en philosophie, sciences des religions et
sciences de la communication, il co-fonde le collectif/
institut KKuK (Intitut für Kunst Kultur und
Konfliktforschung) à Vienne, pour lequel il développe
différents projets in(ter)disciplinaires entre arts et sciences
humaines d’abord en Italie (Il corpo violato - Linguaggio
della violenza, violenza del linguaggio), Teatro Espace, Turin,
2009) et ensuite à Vienne (Homo Sacher – Integration-
training application for Smart Immigrants, Coded Cultures
Festival, Vienna, 2011 ; Untergangart – Updating the
Downfall, Museumsquartier, Halle G, Vienna
2012 ; Kultur-Pause – Kinder Kuratieren, Kunstraum am
Schauplatz, Vienna 2014 » (et réalise, en collaboration avec
Viktor Scheider, le documentaire qui en a suivi). 

Il est co-auteur de la publication bilingue Talking from
Violence. Notes on Linguistic Violence (Artphilein, 2011).
Entre 2013 et 2017, il travaille pour Pro Helvetia aux
programmes d’échanges culturels avec l’Italie, la Russie et
l’Amérique du Sud. À Zurich il programme une
retrospective sur Christophe Schlingensief dans le cadre du
Festival VideoEx 2016. 

Depuis, il a travaillé comme chercheur à la Manufacture de
Lausanne, comme dramaturge à la conception du
spectacle Cécile de Marion Duval, comme médiateur
scientifique pour le CISA de Genève (Mapping Festival,
Musée de l’Ermitage) et poursuit sa pratique philosophique
comme conférencier et intervenant (espace Libre, Head).

Il est actif dans la conception et la dramaturgie de projets
en théâtre avec Marion Duval (Le Spectacle de Merde –
gagnant du concours Label+ théâtre romand 2020) et avec
Clea Eden (Pion pète pas les plombs, production Théatre le
la Grenouille prévue pour 2023, Viole-toi toi-même, KKuK,
Bienne 2023-2024) ainsi que dans la conception et la
direction du projets de soutien à la création en arts de la
scène Format 26 (Théâtre Rennweg 26, Bienne, 2020-
2022).

ÈVE CHARIATTE
COACHING MOUVEMENT & CORPS

Danseuse et chorégraphe, Ève Chariatte est née dans le
Jura Suisse et vit actuellement à Bienne. Après avoir obtenu
un Bachelor en danse contemporaine à SEAD (Salzburg
Expérimental Academy of Dance) en Autriche, elle termine
la formation en recherche et chorégraphie du master
EXERCE au CCN de Montpellier en juin 2018.

Sa recherche artistique puise dans de nombreuses
pratiques « éco-somatiques »; le corps devient matière à
penser, à politiser, à poétiser les mondes. Elle aime
inventer des pratiques de corps pour différentes créations
et recherches, des pratiques qui s’invitent aussi sous la
forme d’écrits, de cartographies et d’enregistrements
sonores.

Par ailleurs, en tant qu’organisatrice de résidences
artistiques en Suisse (Les FAC, STAMM STUDIO 2012-2019)
et au Luxembourg (Esch-Mars 2022), elle invite
régulièrement différentes formes d’art à se rencontrer
pour explorer la porosité de leurs frontières et interroger la
notion de production artistique et les méthodologies de
création. 

Tirant sa force de ces croisées de chemins, Ève Chariatte
navigue entre les projets en tant que chorégraphe,
organisatrice de résidence, artiste-chercheuse et
interprète. 

Elle travaille actuellement pour Laurent Pichaud (FR) et les
trois points de suspension (FR/CH) en tant qu’interprète, a
travaillé pour Hamdi Dridi (TN/FR) en tant que regard
extérieur et continue la collaboration au long court avec
Joanne Clavel (FR) pour les recherche-création SILLAGES et
RIVAGES.

En 2022, elle rejoint une recherche au long court intitulée
AVETA à la manufacture de Lausanne.



ÉLÉONORE CASSAIGNEAU
COSTUMES

Après avoir obtenu son Bachelor diploma in Theater design
à Londres en 2006, Eleonore travaille en tant que créatrice
costumière pour le théâtre avec divers metteur-euses en
scène en Suisse Romande, dont Dorian Rossel, Pietro
Musillo, Jérôme Richer, Fréderic Pollier.

Depuis plusieurs années elle crée les costumes pour Le
Magnifique Théâtre, compagnie de théâtre de Julien
Schmutz. En tant qu’habilleuse et accessoiriste, elle a aussi
travaillé dans diverses productions au théâtre de Carouge
à Genève. 

Eléonore travaille régulièrement pour le cinéma et crée les
costumes de nombreuses séries, longs-et courts métrages
Suisses, dont récemment pour la série Délits mineurs de 6
épisodes réalisée par Nicole Borgeat, le court-métrage
Petite réalisé par Anne Thorens, L’échappée réalisé par
Hugues Hariche par la RTS et Beauvoir Film.

Elle a collaboré avec La GlitzerFabrik pour le projet Ceci n’est
pas un spectacle sur ma mère crée au Théâtre de la
Parfumerie à Genève en janvier 2023.



INFOS
PRATIQUES
CALENDRIER PRÉVISIONNEL
SAISON 2024-2025

SEPTEMBRE- OCTOBRE 2024: Pré-répétitions (Genève,
Bienne ou Jura) 
2 semaines 

Travail au plateau de la comédienne en collaboration
avec la dramaturgie et la direction d’actrice . 
Première écriture et test de la partie discursive
(conférence). 
Tests autour de la partie performative (confection des
pâtes). 
 Travail physique en collaboration avec
l’accompagnante mouvement et corps 
Précision des pistes de création, du rôle du choeur et
des besoins musicaux. 

OCTOBRE-DÉCEMBRE 2024: Écriture et composition
musicale (Genève, Bienne, Jura) 
3 semaines pour les musiciens (en lien avec la dramaturgie
et l’écriture)

Finalisation de l’écriture suivant les choix pris 
Réalisation du projet musical: écriture des textes et
composition des morceaux. 
Réalisation du dispositif pour la préparation des pâtes 
Idéation de la scénographie et des costumes 

JANVIER-FÉVRIER 2025: Création (Jura) 
4 semaines de travail au plateau
(1 semaine comédienne seule avec collaboratrice artistique
et dramaturge, 3 semaines avec Martin XVII) 

Prise de possession du dispositif dramaturgique par la
comédienne, jeu 
Intégration de la dimension musicale dans le dispositif
dramaturgique 
Montage et intégration du mécanisme de préparation
des pâtes 
Intégration création lumière 
Intégration costumes 
Filages à l’aide du regard extérieur 

14 FÉVRIER 2025: Première dans le Jura 
MARS-JUIN 2025: Tournée.

TOURNÉE 2025

14-16 février 2025: Théâtre du Jura (TdJ), Delémont
21 février 2025: Centre de Culture et de Loisir, St-Imier
7 mars 2025: Centre Culturel de la Prévôté, Moutier
22 mars 2025: Café du Soleil, Saignelégier
29 mars 2025: Le Royal, Tavannes

DURÉE ESTIMÉE DU SPECTACLE

En l'état actuel du processus, la durée envisagée du
spectacle est de:

~ 1h30

ESTIMATION DU COÛT DE
CESSION

Sur la base de :

3 personnes au plateau
1 personne à la régie
1,5 jour de travail par personne comprenant le
transport, le montage, les raccords et la
représentation

Dépendant de la prise en charge ou non des
transports et per diem en sus.

CHF 2'800.- à CHF 3'500.-

DATE DE PREMIÈRE

14 février 2025: Théâtre du Jura (TdJ), Delémont



PRODUCTION
Col lect i f  Faune de F lèches

c/o RIONDEL
Rue des T i l leu ls  7
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PORTEUSE DU PROJET
Char lotte  R iondel
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1202 Genève

faunedef leches@gmai l .com
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Lino Eden

Prod ’Act ion
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